
INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN

A través de nuestra página web 
www.formacion.coocv.es

Escanee el siguiente QR 
para acceder a las normas 

PRECIOS DE MATRÍCULA

Ópticos-Optometristas 
colegiados y precolegiados COOCV

Ópticos-Optometristas 
colegiados en otros colegios 10€

0€

Esta formación es válida para:
•	 La bonificación de la cuota 
•	 La validación periódica de la 

colegiación (VPC) (COOCV)

NORMAS FORMACIÓN COOCV

INICIACIÓN
A LA BAJA VISIÓN

1.	 Se inscribirá en formacion.coocv.es/cursos. Si es colegiado del 
COOCV, ha de estar al corriente de las obligaciones de pago 
para beneficiarse de los precios subvencionados La parte no 
presencial de la actividad formativa se realizará a través del 
Aula Virtual. La primera vez que se matricule en un curso del 
COOCV recibirá un email con su usuario (NIF) y una contraseña 
temporal que deberá cambiar cuando acceda al Aula Virtual. 
Esta contraseña será válida para sus cursos posteriores.

2.	 El curso se inicia con la realización, previa al resto de actividades, 
del cuestionario de objetivos a alcanzar. Tanto este cuestionario 
como la Prueba Inicial de conocimientos estarán disponibles en 
el Aula Virtual durante 185 meses.

3.	 Dispones de  18 meses de plazo para contestar a la Prueba 
Final de conocimientos y para valorar la actividad mediante 
la Encuesta de valoración de la actividad. Se finalizará 
la actividad con la cumplimentación del Cuestionario de 
objetivos conseguidos, para el que dispone de 18 meses de 
plazo.

4.	 Aquellos participantes que deseen obtener voluntariamente 
la acreditación de la Comisión de Formación Continuada, 
han de cumplir los siguientes requisitos: asistir al 90% de 
la parte presencial, superación de la Prueba Inicial y la 
Prueba Final (mínimo 80% de aciertos) y cumplimentación 
de la Encuesta de valoración de la actividad. Esta superación 
permite obtener la máxima puntuación en la Valoración 
Periódica de la Colegiación (VPC). En el caso de haber 
asistido, pero no haber cumplido el resto de requisitos, al 
alumno se le entregará un certificado de asistencia donde 
constará el número de horas lectivas del curso.

Dr. Lluís Pérez Mañá

CURSO ONLINE

26 DE MAYO 2026 - 26 DE NOVIEMBRE 2027 
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OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

PROPIEDAD INTELECTUAL
La propiedad intelectual de una obra literaria, artística o científica corresponde al autor por el solo hecho de su creación, por consiguiente los profesores son los 
propietarios del material, elaborado por ellos mismos, que se exhibe en los cursos.
Corresponden al autor el derecho a decidir si su obra ha de ser divulgada y en qué forma.
Salvo autorización expresa de los profesores se advierte a los participantes en los cursos del COOCV que no está permitida la utilización de las obras de los profeso-
res que se exhiben en los mismos.
Se advierte que corresponde al autor el ejercicio exclusivo de los derechos de explotación de su obra en cualquier forma y, en especial, los derechos de reproduc-
ción, distribución, comunicación pública y transformación, que no podrán ser realizadas sin su autorización, salvo en los casos previstos en la presente Ley.
El titular de los derechos intelectuales, sin perjuicio de otras acciones que le correspondan, podrá instar el cese de la actividad ilícita del infractor y exigir la indem-
nización de los daños materiales y morales causados, en los términos previstos en la Ley de Propiedad Intelectual. También podrá instar la publicación o difusión, 
total o parcial, de la resolución judicial o arbitral en medios de comunicación a costa del infractor.

El objetivo general de este curso capacitar al óptico-
optometrista en el manejo clínico integral del paciente 
con discapacidad visual, proporcionando las herramientas 
necesarias para transitar del modelo médico al modelo 
rehabilitador. El programa busca que el alumno domine 
el cálculo preciso de ayudas ópticas, la interpretación de 
métricas avanzadas y el entrenamiento en autonomía 
para potenciar el resto visual útil del paciente.

1.	 Categorizar el grado de deterioro visual según la 
normativa internacional (CIE-11) y los criterios de 
afiliación nacionales (ONCE).

2.	 Diferenciar las implicaciones funcionales de las 
patologías de visión central frente a las de visión 
periférica y medios difusos.

3.	 Implementar protocolos de refracción subjetiva 
mediante el uso de la Mínima Diferencia Apreciable 
(MDA) adaptada a la agudeza visual del paciente.

4.	 Calcular la potencia de adición necesaria para visión 
próxima utilizando métodos predictivos como la 
regla de Kestenbaum y métodos individualizados 
como la Relación de Tamaños M.

5.	 Evaluar y prescribir filtros terapéuticos, sistemas 
telescópicos y ayudas electrónicas en función de las 
necesidades ergonómicas y la reserva de agudeza 
visual del usuario

CRONOGRAMA
CUESTIONARIO OBJETIVOS A CONSEGUIR Y PRUEBA INICIAL
Definición de los objetivos que se esperan alcanzar con la realización del curso y realización de la Prueba 
Inicial de conocimientos.

ESTUDIO DE APUNTES

UNIDAD 1 MARCO CLÍNICO Y LEGAL
Vídeo 1: El paradigma de la discapacidad visual. Criterios de afiliación ONCE. Diferencia entre deficiencia, discapacidad 
y minusvalía.

UNIDAD 2 FISIOPATOLOGÍA VISUAL
Vídeo 2: Escotomas centrales (pérdida de resolución), constricción periférica (orientación) y opacidad de medios 
(pérdida de contraste).

UNIDAD 3 MÉTRICAS DE ALTA PRECISIÓN 
Vídeo 3: Toma de AV logarítmica (ETDRS/Feinbloom). Sensibilidad al contraste (Pelli-Robson). Microperimetría y 
localización del PRL (Punto Retiniano Locus).

UNIDAD 4 ÓPTICA Y REFRACCIÓN CLÍNICA
Vídeo 4: Refracción con gafa de prueba y MDA. Regla de Kestenbaum. Relación de Tamaños M. Determinación del Factor 
de Ampliación (FA).

UNIDAD 5 PRESCRIPCIÓN DE AYUDAS
Vídeo 5: Microscopios, lupas y telemicroscopios. Sistemas telescópicos (Galileo vs. Kepler). Filtros terapéuticos y 
sistemas digitales de lectura.

UNIDAD 6 REHABILITACIÓN Y AUTONOMÍA
Vídeo 6: Psicología del duelo. Entrenamiento en barrido y fijación excéntrica. Derivación a Técnicos de Rehabilitación 
(TRB) y uso de NaviLens.

PRUEBA FINAL Y EVALUACIÓN DE ACTIVIDAD
Afianzamiento y aplicación de los conocimientos adquiridos durante el curso, mediante la prueba final de conocimientos. 
Realización del cuestionario de evaluación de la actividad.

CUESTIONARIO OBJETIVOS CONSEGUIDOS
Concreción de los objetivos alcanzados gracias a la realización del curso.
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26/11/2027


