NORMAS FORMACION COOCV
1. Seinscribira en formacion.coocv.es/cursos. Si es colegiado del o S-OPTOMETRISTAS

COOCV, ha de estar al corriente de las obligaciones de pago COMUNITAT VALENCIANA
para beneficiarse de los precios subvencionados La parte no
presencial de la actividad formativa se realizard a través del
Aula Virtual. La primera vez que se matricule en un curso del
COOCV recibira un email con su usuario (NIF) y una contrasefia
temporal que debera cambiar cuando acceda al Aula Virtual.
Esta contrasefia serd valida para sus cursos posteriores.
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2. Elcurso se inicia con la realizacién, previa al resto de actividades, PRECIOS DE MATRICULA
del cuestionario de objetivos a alcanzar. Tanto este cuestionario
como la Prueba Inicial de conocimientos estaran disponibles en
el Aula Virtual durante 185 meses.

COLEGIO 26 DE MAYO 2026 - 26 DE NOVIEMBRE 2027

INICIACION

3. Dispones de 18 meses de plazo para contestar a la Prueba Opticos-Optometristas 0€
Final de conocimientos y para valorar la actividad mediante . .
la Encuesta de valoracién de la actividad. Se finalizara colegiados y precolegiados COOCV

la actividad con la cumplimentacidon del Cuestionario de
objetivos conseguidos, para el que dispone de 18 meses de

plazo. Opticos-Optometristas 10€

4. Aquellos participantes que deseen obtener voluntariamente colegiados en otros colegios
la acreditacién de la Comision de Formacién Continuada,
han de cumplir los siguientes requisitos: asistir al 90% de
la parte presencial, superacion de la Prueba Inicial y la
Prueba Final (minimo 80% de aciertos) y cumplimentacion
de la Encuesta de valoracidn de la actividad. Esta superacién
permite obtener la méaxima puntuacion en la Valoracidn
Periddica de la Colegiacion (VPC). En el caso de haber
asistido, pero no haber cumplido el resto de requisitos, al
alumno se le entregard un certificado de asistencia donde
constara el numero de horas lectivas del curso.

Dr. Lluis Pérez Mana
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OBIJETIVO GENERAL

El objetivo general de este curso capacitar al éptico-
optometrista en el manejo clinico integral del paciente
condiscapacidadvisual, proporcionando las herramientas
necesarias para transitar del modelo médico al modelo
rehabilitador. El programa busca que el alumno domine
el calculo preciso de ayudas dpticas, la interpretacion de
métricas avanzadas y el entrenamiento en autonomia
para potenciar el resto visual Util del paciente.

1. Categorizar el grado de deterioro visual segun la
normativa internacional (CIE-11) y los criterios de
afiliacion nacionales (ONCE).

2. Diferenciar las implicaciones funcionales de las
patologias de vision central frente a las de vision
periférica y medios difusos.

3. Implementar protocolos de refraccion subjetiva
mediante el uso de la Minima Diferencia Apreciable
(MDA) adaptada a la agudeza visual del paciente.

4. Calcular la potencia de adicion necesaria para vision
proxima utilizando métodos predictivos como la
regla de Kestenbaum y métodos individualizados
como la Relacion de Tamafios M.

5. Evaluar y prescribir filtros terapéuticos, sistemas
telescopicos y ayudas electrdnicas en funcién de las
necesidades ergonémicas y la reserva de agudeza
visual del usuario

PROPIEDAD INTELECTUAL

La propiedad intelectual de una obra literaria, artistica o cientifica corresponde al autor por el solo hecho de su creacidn, por consiguiente los profesores son los
propietarios del material, elaborado por ellos mismos, que se exhibe en los cursos.

Corresponden al autor el derecho a decidir si su obra ha de ser divulgada y en qué forma.

Salvo autorizacidn expresa de los profesores se advierte a los participantes en los cursos del COOCV que no estd permitida la utilizacion de las obras de los profeso-
res que se exhiben en los mismos.

Se advierte que corresponde al autor el ejercicio exclusivo de los derechos de explotacién de su obra en cualquier forma 'y, en especial, los derechos de reproduc-
cion, distribucién, comunicacién publica y transformacion, que no podran ser realizadas sin su autorizacion, salvo en los casos previstos en la presente Ley.

El titular de los derechos intelectuales, sin perjuicio de otras acciones que le correspondan, podrd instar el cese de la actividad ilicita del infractor y exigir la indem-
nizacion de los dafios materiales y morales causados, en los términos previstos en la Ley de Propiedad Intelectual. También podrd instar la publicacion o difusion,
total o parcial, de la resolucion judicial o arbitral en medios de comunicacidon a costa del infractor.

CRONOGRAMA

CUESTIONARIO OBJETIVOS A CONSEGUIR Y PRUEBA INICIAL

Definicién de los objetivos que se esperan alcanzar con la realizacion del curso y realizacién de la Prueba
Inicial de conocimientos.

ESTUDIO DE APUNTES

UNIDAD 1 MARCO CLINICO Y LEGAL

Video 1: El paradigma de la discapacidad visual. Criterios de afiliacion ONCE. Diferencia entre deficiencia, discapacidad
y minusvalia.

UNIDAD 2 FISIOPATOLOGIA VISUAL

Video 2: Escotomas centrales (pérdida de resolucidn), constriccion periférica (orientacién) y opacidad de medios
(pérdida de contraste).

26/05/2026 UNIDAD 3 METRICAS DE ALTA PRECISION

26/11/2027 Video 3: Toma de AV logaritmica (ETDRS/Feinbloom). Sensibilidad al contraste (Pelli-Robson). Microperimetria y
localizacién del PRL (Punto Retiniano Locus).

UNIDAD 4 OPTICA Y REFRACCION CLiNICA

Video 4: Refraccion con gafa de prueba y MDA. Regla de Kestenbaum. Relacién de Tamafios M. Determinacion del Factor
de Ampliacidn (FA).

UNIDAD 5 PRESCRIPCION DE AYUDAS

Video 5: Microscopios, lupas y telemicroscopios. Sistemas telescopicos (Galileo vs. Kepler). Filtros terapéuticos y
sistemas digitales de lectura.

UNIDAD 6 REHABILITACION Y AUTONOMIA

Video 6: Psicologia del duelo. Entrenamiento en barrido y fijacion excéntrica. Derivacidn a Técnicos de Rehabilitacion
(TRB) y uso de NavilLens.

PRUEBA FINAL Y EVALUACION DE ACTIVIDAD

Afianzamiento y aplicacidn de los conocimientos adquiridos durante el curso, mediante la prueba final de conocimientos.
Realizacion del cuestionario de evaluacién de la actividad.

CUESTIONARIO OBIJETIVOS CONSEGUIDOS

Concrecidn de los objetivos alcanzados gracias a la realizacion del curso.




